
Opérateur chariot élévateur à mât rétractable

(retract/reachtruck)

La formation qui vous apprendra à conduire en toute sécurité un reachtruck!

POUR QUI ?

Pour toutes les personnes qui doivent manipuler un chariot élévateur à mât retractable sur le lieu de travail.

La formation s’adresse aux travailleurs qui ont déjà manipulé un retract.

Le candidat doit avoir 18 ans et être apte médicalement à conduire un retract.

CONTENU DE LA FORMATION

THEORIE

La législation de base (RGPT & Code du bien-être) , responsabilités (légales) et obligations.

Le contenu de la fonction de sécurité.

Le permis de travail et son interprétation.

Les règles de sécurité.

Les concepts importants dans la construction du chariot à mât rétractable.

Le contrôle du démarrage.

Les différents types de palettes et de méthodes de stockage

Les facteurs qui affectent la charge et la stabilité du chariot.

Les diagrammes de charge.

PRATIQUE

Appliquer les règles de sécurité et de circulation : conduite défensive, interaction avec les personnes et les

autres conducteurs.

Inspection quotidienne du chariot, reconnaître les défauts dangereux et les signaler.

Techniques pour accéder et quitter le poste de conduite et stationner le chariot en toute sécurité.

Utilisation correcte des commandes.

Connecter et déconnecter les batteries et utiliser une technique de conduite appropriée : marche avant et

arrière.

Effectuer les manœuvres suivantes : tourner et basculer en avant et en arrière, passer dans des passages

étroits.

Estimation des distances, des profondeurs et des hauteurs.

Manœuvrer des charges au sol dans un parcours.

Empiler/désempiler les marchandises, charger/décharger des racks de stockage de charge (minimum 3m).

OBJECTIFS

Cette formation se concentre essentiellement sur l'aspect sécuritaire de la conduite de l'appareil.

Le conducteur du retract sera capable de:

Prévenir les accidents, les blessures et les dommages matériels et réduire les dommages liés au transport.

Exécuter une fonction de sécurité.

Signaler les défaux et de disfonctionnnements



Travailler de façon efficace et sécurisé!

INFORMATIONS PRATIQUES

La pratique occupe 50% de la durée de la formation.

Le partcipant recevra un certifcat de compétence suite à l'évaluation pratique.

Chaque participant reçevra un support de formation.

Vinçotte Academy : Jan Olieslagerslaan 35 ▪ 1800 Vilvoorde ▪ Belgique

BTW BE 0438.362.202 ▪ RPR Bruxelles

BNP Paribas Fortis: BE08 2100 4143 4513 ▪ BIC: GEBABEBB

Les informations contenues dans ce document sont susceptibles d'être modifiées. Les détails les plus récents et complets concernant

cette formation - y compris le contenu, les dates, le lieu et le prix - sont toujours disponibles sur notre site web : www.vincotte-academy.be.

Les inscriptions se font exclusivement via le site web. En vous inscrivant, vous acceptez nos conditions générales et le règlement de la

formation, qui sont également consultables en ligne.

https://www.vincotte-academy.be/

