
Elingage et arrimage des charges non-

critiques

Le Code sur le bien-être au travail impose que ces personnes soient formées pour les tâches qui leur sont

confiées. Les participants apprennent les techniques de base, élargissent leurs connaissances en matière de

sécurité et se mettent en conformité avec la législation du travail.

POUR QUI ?

Pour les collaborateurs travaillant à plein temps ou occasionnellement.

CONTENU DE LA FORMATION

La formation comprend une partie théorique et une partie partique, dont les durées dépendent du niveau à

atteindre :

Théorie

Contenue de la fonction de sécurité

Savoir ce que sont des permis de travail et pouvoir les interpréter et respecter

Consignes de sécurité

Contrôle des équipements et accessoires de levage

Déterminer les caractéristique de base de la charge( poids, centre de gravité, ..)

Angles d'élingage

Méthode d'élingage

Signaux main et bras

Différentes sortes de matériel d'élingage et accessoires de levage avec leur avantages et inconvénients

Déterminer comment élinguer de manière sûre une charge

Pratique

Utiliser correctement les EPI

Calculer et estimer le poids et le centre de gravité

Contrôler les équipements de levage utilisés

Choisir le matériel d'élingage adéquat en fonction de l'application

Choisir les accessoires de lavage appropriés en fonction de l'application

Elinguer correctement la charge - positionnement correct

Accompagner une charge le long d'un trajet

OBJECTIFS

Le Code sur le bien-être au travail impose que ces personnes soient formées pour les tâches qui leur sont

confiées.

(Titre I, Chapitre III, art 21)

La possibilité est offerte aux opérateurs d’apprendre les techniques de base en un temps minimum, d’élargir

leurs connaissances en matière de sensibilisation à la sécurité et de régulariser leur situation afin de se



conformer avec la législation du travail.

INFORMATIONS PRATIQUES

Les participants doivent apporter leurs chaussures et gants de sécurité.

Chaque participant reçoit un syllabus.

Tout participant qui réussit à l'examen théorique et pratique reçoit une attestation de compétence.
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