
Travailler avec des chariots élévateurs - base

suivant AV-001

Cette formation permet à vos collaborateurs de travailler en toute sécurité, de façon réfléchie et tenant compte

des particularités de l’entreprise lors de l’utilisation de chariots élévateur à fourches.

POUR QUI ?

Tout employé qui doit utiliser un élévateur à fourche dans un magasin ou un environnement de production et qui

doit effectuer des opérations simples (tâches de simples difficulté, dans un espace ouvert, travail simple et

répétitif sans contrainte de temps). 

Une certaine expérience est nécessaire

Avoir 18 ans

Disposer d'une déclaration d'aptitude médicale (notamment fonction de sécurité)

Si vous n'avez pas ou peu d'expérience, veuillez nous contacter.

CONTENU DE LA FORMATION

Théorie

Législation (RGPT - Code) Responsabilités (légales) Connaissance des consignes de sécurité

Les principales notions relatives à la stabilité

Différents types de propulsion (électrique, diesel, gaz) En quoi consiste le contrôle avant démarrage
(checklist)

Différentes manières de charger et décharger

Diagrammes de chargement

Pratique

Application des règles de sécurité et de circulation

Inspection quotidienne

Techniques correctes pour monter sur/descendre de l’engin

Stationnement sûr

Utilisation correcte des organes de commande

Être capable de brancher/débrancher les batteries

Manœuvrer dans un parcours :

Marche avant et arrière

Slalom

Chargement et déchargement dans/depuis des racks de gerbage

Gerbage de marchandises

OBJECTIFS

Le Code du Bien-Être au Travail prévoit que les caristes doivent être formés pour la tâche qui leur est

confiée (Titre I, Chapitre III, Sect.  III, art. 21).  Cette formation permet à vos collaborateurs de travailler en toute



sécurité, de façon réfléchie et tenant compte des particularités de l’entreprise lors de l’utilisation de chariots

élévateur à fourches.

La possibilité est offerte aux opérateurs d’apprendre les techniques de base en un temps minimum, d’élargir

leurs connaissances en matière de sensibilisation à la sécurité et de régulariser leur situation afin de se

conformer avec la législation du travail.

Cette formation répond aux directives VCA tâches à risques AV-001 - Travailler avec un chariot élévateur à

fourche base. 

INFORMATIONS PRATIQUES

Les participants doivent apporter leurs chaussures de sécurité.

Chaque participant reçoit une copie des supports de cours.

Tous les participants reçoivent une attestation de participation. Chaque participant réussissant l’évaluation

pratique de cette formation reçoit une attestation de compétence faisant référence au AV-001 (pas de diplôme

VCA).

LIEUX DE FORMATION

Lieux Date de début Durée de la formation Langue Prix

6220 heppignies (fleurus) 10/09/2026 1 jour Français 460 EUR

Antwerpen 01/10/2026 1 jour Néerlandais 460 EUR

Flémalle 03/12/2026 1 jour Français 460 EUR

9041 oostakker 07/12/2026 1 jour Néerlandais 460 EUR

Prix hors TVA.

Vinçotte Academy : Jan Olieslagerslaan 35 ▪ 1800 Vilvoorde ▪ Belgique

BTW BE 0438.362.202 ▪ RPR Bruxelles

BNP Paribas Fortis: BE08 2100 4143 4513 ▪ BIC: GEBABEBB

Les informations contenues dans ce document sont susceptibles d'être modifiées. Les détails les plus récents et complets concernant

cette formation - y compris le contenu, les dates, le lieu et le prix - sont toujours disponibles sur notre site web : www.vincotte-academy.be.

Les inscriptions se font exclusivement via le site web. En vous inscrivant, vous acceptez nos conditions générales et le règlement de la

formation, qui sont également consultables en ligne.

https://www.vincotte-academy.be/

